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Reconnu par la loi du 31
janvier 2014, l'Economie
Social et Solidaire (ESS)

regroupe les associations,
coopératives, mutuelles,
fondations et entreprises
agrées ESUS ( Entreprise

Solidaire d'Utilité Sociale).
Ces structures concilient

utilité sociale et
environnementale, modèle

économique viable,
lucrativité limitée et

gouvernance
démocratique, avec pour

ambition de créer des
emplois, de développer une

plus grande cohésion
sociale et de répondre a des

besoins d'intérêt général.

L'ESS, DE QUOI
PARLE-T-ON ? SON OBJECTIF 

Soutenir la création d'entreprises
de l'économie Social et Solidaire
sur les territoires de Toulouse
Métropole et du Muretain Agglo.

QUI PEUT EN BÉNÉFICIER ?

Entreprendre dans le champ de
l'ESS
Porter un projet économiquement
viable avec création d'emploi(s)
Créer sur les territoires de Toulouse
Métropole et du Muretain Agglo.

Toute personne porteuse de projet
(déjà en collectif ou souhaitant
entreprendre en collectif) qui souhaite:

Un accompagnement du projet à la
création adaptée aux spécificités de
l'ESS
40 structures partenaires, toutes
relevant de l'ESS, qui mettent leurs
compétences au service des projets.

Des partenaires fédérés autour
de valeurs fortes de l'ESS

Le Mouvement Associatif Occitanie
La Bouillonnante 

24 rue du Général Ferrié - 31500 Toulouse
lemouvementassociatif-occitanie.org




CHARGÉES DE MISSION PARCOURS ADRESS
Elise DENEVAULT

elise.denevault@lemouvementassociatif.org 
Agnès HORRIÈRE

agnes.horriere@lemouvementassociatif.org







https://repliq.fr/nos-services/plateforme-de-marque-wlqq3koe
http://www.le100esinge.com/
https://agence-intercalaire.com/
http://www.arcec.net/
http://www.formation.bgeso.fr/
http://www.lescuisinesdecapeco.fr/
https://www.cedrat-conseil.com/
http://www.cocagne31.org/
http://www.com3elles.com/
mailto:nathalie@coopaction.fr
http://www.crajep-occitanie.fr/
http://www.cressoccitanie.org/
http://edenn-toulouse.fr/
http://www.egalitere.com/
http://www.estoc-toulouse.fr/
https://www.federationsolidarite.org/
https://le-filament.com/
http://franceactive-occitanie.org/
http://www.ies.coop/
http://homoconscientus.fr/
mailto:contact@imaginationsfertiles.fr
http://www.jouvreloeil.com/
http://www.ma-sphere.eu/
http://www.maison-initiative.org/
http://www.lamecano.fr/
http://www.oceanbleu.fr/
http://www.ingridsem.fr/
http://www.palanca.fr/
http://www.partageonslesjardins.fr/
https://haute-garonne.profession-sport-loisirs.fr/
http://www.agence-samba.com/
https://siad-occitanie.fr/
http://www.sozinho.org/
http://www.ufcv.fr/
https://www.scopoccitanie.coop/
https://collectif-lavolte.org/
https://mes-occitanie.org/
http://www.culture-liberte-occitanie.org/
https://www.bing.com/search?FORM=WRK2MN&q=Le+Mouvement+associatif+Occitanie
http://www.terreauciel.com/
https://www.kanope-scae.com/
https://www.francas31.fr/


COMMENT ÇA MARCHE ?

ACCUEIL

Sensibilisation aux valeurs et principes de l'ESS
Présentation de l'offre d'accompagnement et
premiers conseils

Réunion d'accueil collectif 

Dossier de candidature 

FORMATION ET ATELIERS
Parcours de formation "Entreprendre en
ESS" de 9 jours 
14 ateliers thématiques à la carte 
Ouverts à tous les projets de la Haute
Garonne

MISE EN RESEAU

Rencontre entre porteurs et
porteuses de projet
Connexion au réseau ESS du
territoire 

ACCOMPAGNEMENT
Accompagnement individuel de 40 heures
sur 18 mois maximum. 
Suivi régulier par une structure référente
Mobilisation d'accompagnements techniques
en fonction des besoins repérés  

COMMUNICATION
Evènements de valorisation 
Outils de communication
personnalisés (clip video,
emission radio..)

DIAGNOSTIC
RDV individuel pour analyser les
besoins d'accompagnement 
Présentation du projet en commission
(par le mouvement associatif)


